千里之行始于足下
——天津市儿童医院住院医师规范化培训基地
开展2025级住院医师入院教育

[bookmark: _GoBack]为明确培训目标、任务等要求；为进入临床培训做好全面准备、熟悉培训基地总体情况、更快融入新的工作环境；为提高综合素质和临床基本功，更好适应临床工作需要，2025年8月21日-31日，科教科组织2025级基地学员、专硕研究生分别在龙岩院区会议中心、马场院区实训中心进行入院教育。
[image: 69616f9dc1709895453e2b0a68d6e4ba]
科教科联合医院各职能部门、临床专业科室以及医技科室专家为新学员进行培训。培训以现场讲座为主、实践为辅，根据内容不同，安排专题讲座、观看视频、案例讨论、实践训练等形式，包括以下内容：
（1） 医学人文素养，包括医学与健康理念、职业道德、医学人文、医学伦理、心理健康等。主管领导翟嘉副院长为新学员进行《儿科医学与人文——关爱儿童健康的温暖力量》专题讲座。
[image: d68c6783a7df077c73c83895da377555]
（2） 培训基地介绍，包括医院历史与文化、培训基地情况与规章制度、医院运行安全管理、信息系统、学习资源等。科教科张保刚科长详细介绍了医院的发展历程、平台建设、师资队伍、学科成果和未来规划。
[image: 1a31e59714629f0554a6986b7209baec]
（3） 住培政策与管理制度，包括住培政策制度、培训内容与标准、培训计划与轮转管理、过程管理与考核要求等。科教科相关科管干部、专业基地主任对国家及本基地住培相关政策文件、规章制度进行传达解读，帮助学员全面了解住培制度的背景、目标、内容及考核要求等，正确理解“两个同等对待”政策、结业考核“一年一考”等制度性安排，充分认识住培在医学终身教育体系中的极端重要作用。
[image: 8742671a22f04a5f5a27db5ec69c6a43]
（4） 临床基本实践规范与流程，包括医疗卫生法律法规、医疗质量安全、医疗行为规范、医疗文书质量等。
[image: 130d414f8ee7894dfb55d60bb63fc41b][image: 5d02c404fdfcd0d4b8dde14110242ba0][image: 9800f41c7e290b1c4a5871f2a1bc4f57]
（5） 专业理论知识，包括临床通用专业基础知识和技能、急危重症识别与急救、医院感染预防与控制、公共卫生、临床合理用药等。
[image: 66bc630e8fce51f01757291cb8a7e601][image: 6aaa4dfd9971fb065fd39a10b71f561d][image: 1c9e828324d3d1dd907726d2fb611158][image: 6b7d0b38081e78cf8725f26a1d5e9e6c][image: 1c1e3ea21b098d2bd55900534b8287a7]
（6） 基本技能操作，包括急救技能、个人防护技能等。
[image: b512288093b185234b95dcb37558ab51][image: cae382f360c9a34055b7b391a3d81a76]
（7） 综合能力提升，包括循证医学、临床思维、医患沟通、团队合作、职业发展等。
[image: e3166edf6a67403f4c77b9046cdb6101][image: c4d492f87af8dfc58229c4ec9c480150][image: 03a96f281a12a7fac7a84bbdbaf01c69][image: dbb872009635311af81d341857e9ff57]
（8） 通过观看《我国住培制度安排和要求》《做医生真好》《国家总体安全观之科技安全》《学习毛主席《纪念白求恩》做甘于奉献的医务工作者》《科研诚信与学术不端》《论文投稿与发表策略及实例分析》《住院医师培训的教与学》《生物安全法解读》《伦理新规下如何规范开展临床研究》《科研失信行为典型案例分析》《医教协同，携手医学人才培养，服务健康中国战略》《医师法解读》等视频深入阐述医师的职业精神、价值与责任，加强思想政治、医德医风、医学人文、医患沟通、患者隐私保护等经常性教育，引导学员树立正确价值观和遵纪守法意识，准确自我定位，科学规划职业与发展路径，树牢全心全意为人民健康服务的宗旨。
[image: 772ae88858b1af4e5532fc778ff7233f][image: aab3d912eb143767557a604f2c58cbdd][image: 729309d9ccabf92f17532c4b3ae252ea][image: 30b64a675bb7490a538d10e04789a9fd][image: 6d6c1890e1d2cde2244fb66a7333056b]
培训期间，科教科做好入院教育各环节的组织安排和考勤管理，并注意观察和监测培训实施情况。根据培训计划安排，及时做好沟通协调、场所安排、物品准备、后勤保障等工作。
培训结束后，科教科组织基地学员进行理论考核，基地学员的考核成绩合格。
通过问卷调查的形式，基地学员对入院教育培训安排、授课表现、学习收获等方面进行评价。评价结果显示：
（1） 基地学员认为本次培训教学目标明确、课程结构设计合理、课程内容系统全面、任课老师选择合适、内容紧密联系实践、培训方法运用恰当、有效促进思考参与、培训时间安排合理、各项工作准备充分、整体活动组织有序。
（2） 通过培训，基地学员全面了解培训基地情况；充分理解住培政策制度、住培学习目标、住培学习要求和临床实践要求；提高对医学人文的理解；提高专业理论知识水平和基本技能操作水平；增加对新角色的信心；以利于快速适应新岗位环境。
（3） 授课老师的教学内容充实，且紧密联系实践； 根据教学内容，恰当运用教学方法；讲解流畅、清晰和生动，容易理解；教学节奏合理，时间得到充分利用；课程充实有趣，体现充分用心准备。
住培基地利用各类宣传平台，包括通过医院官网住培专栏“春雨育苗”、微信公众号、宣传栏发布、培训基地医院门诊大厅电子显示屏循环播放住培宣传片等多种形式，广泛宣传住培制度的重要意义和基地培训特色，积极营造重视住培、支持住培的良好氛围。
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